Dialogmg@de d. 12. april 2023

Bestyrelsens oplaeg om inspirationstur til Helgoland og Regrvig:

Bestyrelsen fortalte om inspirationsturen til Helgoland og Rgrvig — en henholdsvis meget stor og meget lille

vinterbadeklub. | Helgoland er der omkring 6000 medlemmer, mens der i Rgrvig er knap 300 medlemmer.

| Helgoland er det ikke tilladt at medbringe vand og vandflasker i saunaen. Dette for at passe pa saunaen og
baenkene deri. | Helgoland er der stor konsekvens ved at overtraede store og mere etiske regler. Armbandet
klippes i det tilfaelde. Ved generalforsamlinger skal forslag stille af 30-40 medlemmer, hvoraf halvdelen skal
veere til stede pa dagen. Bestyrelsen i Helgoland har stgrre frihed til at tage sig af beslutninger der drejer sig
om driften. | Rgrvig har alle under 25 automatisk plads i klubben ved optagelse — dette for at skabe en yngre
kultur i vinterbadeklubben.

Bestyrelsens oplaeg om optag af Lillebjgrn, herunder tidsplan og processen omkring:

Bestyrelsen fortalte om tidsplanen og processen for eventuel optagelse af Lillebjgrn. Bestyrelsens
arbejdsgruppe har i samarbejde med lillebjgrns arbejdsgruppe og kommunen drgftet muligheden for
optagelse af Lillebjgrn. Lillebjgrn har stemt ja for optagelse i Isbjgrnen, men dette betyder ikke at Lillebjgrn
automatisk er optaget i vores klub. Dette kraever, at kommunen bevilger ggede faciliteter og at Isbjgrnen
stemmer dette igennem ved generalforsamling. Vi er altsa midt i en lang proces, hvor intet er endeligt
besluttet. Lillebjgrn skal medio maj give melding pa, hvor mange af deres medlemmer der reelt vil kunne
optages i Isbjgrnen. Som udgangspunkt er et kvalificeret gaet omkring 250-300 lillebjgrne. Ca. 100
medlemmer er dobbeltmedlemmer. Lillebjgrns kapital felger med til Isbjgrnen, hvis de optages. Naeste mgde
med arbejdsgrupperne og kommunen er d. 20. april 2023

Perspektiver og inputs fra medlemmer:
e Det kunne vaere en idé at lave et formgde inden selve generalforsamlingen. Pa den made kan vi
undga lange generalforsamlinger og samtidig vaere med til at sikre en god debat pa dagen.

e Kan man ggre mere for at kvalitetssikre aendringsforslag til generalforsamlingen, sa forslagene
fremstar bedre retorisk?
Bestyrelsens kommentar: Vi har i forvejen dialog med forslagsstillerne til generalforsamlingen.

e Hvis man vil stille et forslag til generalforsamlingen, skal det ikke pudses af ved bestyrelsen, det er
helt uhgrt.
Bestyrelsens kommentar: Det bestyrelsen stiller til radighed, er en hjzelp til forslagsstilleren og ikke

en afpudsning

e Hvor star det at forslagsstilleren skal vaere til stede pa generalforsamlingen for at forslaget kan
stemmes igennem?
Bestyrelsens kommentar: Det star i DGI’s regler og retningslinjer om god generalforsamlings-skik.

Man kunne med fordel kigge pa klubbens retningslinjer for generalforsamlingen og evt. lave en
forretningsorden med klare regler om hvordan der stemmes, dirigentens rolle og hvordan
andringsforslag til eendringsforslag handteres. Palle, Torben og Kristian stiller sig gerne til radighed
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i forbindelse med udarbejdelse og arbejde med klubbens vedtagter og

forretningsorden til generalforsamlingen

Er muligheden for andre lokationer for Lillebjgrn undersggt? Kunne de genhuses ved Ngrresundby i
stedet for i vores klub? Genhusning af en ikkeeksisterende klub — kan det lade sig ggre?
Bestyrelsens kommentar: Det er undersggt. Vi forholder os til hvad kommunen siger, og at vi stadig

erien lang proces hvor intet er endeligt besluttet.

Vil man ved optag af Lillebjgrn stadig optage medlemmer fra gaden?
Bestyrelsens kommentar: Ja, som udgangspunkt, alt afhaengig af hvor mange der eventuelt

kommer fra Lillebjgrn.

Har bestyrelsen drgftet hvordan optaget i ar skal forega? Lodtraekning?
Bestyrelsens kommentar: Pa ingen made lodtraekning. Det bliver formegentlig en deadline som

tidligere, muligvis delt over to forskellige tidspunkter pa degnet.

Ekstra sauna og bro — Er der mulighed for at komme taettere ned pa vandet, evt. med en bro under
broen eller anden form for flyde-lgsning?
Bestyrelsens kommentar: Det er med i dialogm@derne med kommunen, og vi taler hgjt om vores

drgmme. Nar man har med fonde at ggre, sa ma man ikke andre pa udseendet, hvilket begraenser
os lidt. Det betyder at der ikke kan bygges yderligere ud af mod vandet, fgr der er gaet x antal ar.
Det har derfor lange udsigter at bygge noget ud af mod vandet.

Inspiration fra Oslo. Her er der saunaer overalt — ogsa ude pa vandet. Er der mulighed for at lave en
flydesauna der sa kan sejles vaek igen? Sidste sommer var der projekt i Aalborg/fjordbyen hvor der
bl.a. blev lavet flydende shelters/huse — svaert reglement. | sommers blev der arbejdet pa at lave en
sauna pa fjorden, sa kommunen er opmaerksomme pa efterspgrgslen.

Bestyrelsens kommentar: Man kan godt fa tilladelse til at bygge broer ud her, man der ma ikke

bebygges derpa.

| forbindelse med 75-ars jubileeum, kan vi da sla et slag for hvordan alle i kommunen kan have
adgang til vinterbadeklub, og dermed have en vedvarende dilaog, og vaere med til at sikre at der
ikke er adgangsbegransning.

Bestyrelsens kommentar: Der er mange vinterbadeklubber i kommunen, de ligger bare ikke alle i

Aalborg centrum

Hvordan gar det med Vicevaerten?
Bestyrelsens kommentar: Det gar rigtig godt. Der er rent og ryddeligt. Han er sat op til 20 timer i

stedet for 15 timer ugentligt.
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Gulvet i saunaen er breendende varmt. | Tyskland har man nogle matter til gulvet —

kan man anskaffe det eller lignende i stedet for de traeplader vi har i saunaen nu?
Bestyrelsens kommentar: Der er skiftet dgre, lavet ventilation mm. for at afhjalpe problemet.

Uldmatter er set i andre klubber, hvilket fungerer godt. Sig endelig til, hvis | ser Igsninger der
fungerer, og ved hvor tingene kan skaffes.

Om tirsdagen ved gus sidder vi som sild i en tgnde. Er der mulighed for mere gus-tid?
Bestyrelsens kommentar: Det er ikke noget vi i bestyrelsen arbejder pa, som det ser ud nu. Det er

vores indtryk, at vi som vinterbadeklub har rigtig meget gus i forhold til andre klubber, hvor de
f.eks. kun har gus én gang om ugen, eller hvor medlemmer kun kan fa ét gus pr. gang.

Vi er en vinterbadeklub, hvorfor skal der vaere gus her? Vi underbyder andre steder i byen hvor der
gives gus — her far man det gratis

Hvordan bookes faelleslokalet og kan det bruges til arrangementer for isbjgrne?
Bestyrelsens kommentar: Som beskrevet i seneste referat, skriver man til event for at booke

lokalet. Det kan bruges til alt fra yoga til fuldmanearrangementer.

Hvorfor er der prgvebadere til gus? Hvis man er her for at opleve vinterbadeklubben, giver det vel
ikke mening at komme til gus? God idé med prgvebadning kun én gang om maneden.
Bestyrelsens kommentar: Vi er opmaerksomme pa det og har drgftet netop dette pa seneste

bestyrelsesmgde.

Udfordring i kulturen med gaester/prgvebadere. Det kan vaere svaert at italesaette det over for
andre. Vi skal vaere bedre til at tage imod rettelser medlem til medlem nar regler afbrydes.
Bestyrelsens kommentar: Henvis til skilte med regler beskrevet og hjemmesiden. Vi opfordrer til, at

vi alle hjeelper hinanden med at opretholde den gode kultur. Reglerne og forskellen pa
gaester/prgvebadere kan laeses pa hjemmesiden.

Anerkendelse af bestyrelsens arbejde. Dejligt med medlemsomsorgstjek. Dejligt at blive mgdt af
smilende ansigter. Henrik Weinkouff og Brian Skatka melder sig gerne som frivillige hjeelpere til
medlemsomsorgstjek.

Oplysninger til medlemmer. Kan man sende flere mails ud med oplysninger. Man kunne evt. lave
en mail med link til hjemmesiden nar der kommer noget nyt.
Bestyrelsens kommentar: Vi ggr som udgangspunkt brug af hjemmesiden og udsender fa mails. Det

er en harfin balancegang dét ikke at sende for mange og for fa mails ud. Vi arbejder pa at fa gjort
hjemmesiden sa brugervenlig som muligt.

Er der forskel pa om man tilgar hjemmesiden fra telefonen og computeren?
Bestyrelsens kommentar: Ja, det er der. Der arbejdes pa det.

Vikingeklubben Isbjgrnen, Ralvej 14, 9000 Aalborg
www.isbjornen.dk



Er der mulighed for at lave en opdateret kalender/arshjul for arrangementerne i
klubben?
Bestyrelsens kommentar: Der arbejdes pa det i bestyrelsen

God stemning og dialog og ping pong og kontakt til mgdet i dag. Dejlig oplevelse

Husk at ggre brug af ildsjzele til at lave noget af bestyrelsens arbejde

Laver man prgvebadning om til kun at vaere tilladt én gang om maneden er det maske ikke en god
idé at have prgvebadning sgndag nar der kommer bgrn der.

Otto laver gerne prgvebadning i Vestre Fjordbad for de der har lyst til det, og som ikke er medlem
af Isbjgrnen.

Jubileeumsfesten. Vi far brug for hjaelp til opdaekning og telt. Tirsdag f@r festen og efter festen.
Er der mulighed for at fa nyt bestik og grill. Det er meget brugt efterhanden og traenger til en

opdatering.
Bestyrelsens kommentar: Kig i skuret og se om der kan byttes rundt pa det. Der ligger meget

derude, der ikke er sa brugt. Grill bliver der kigget pa.

Et pnske om at have flere breetspil i klubben
Bestyrelsens kommentar: Lav en liste over hvad der skal kgbes og kom med bonnen til kassereren

Der kan nu kgbes drikkedunke med logo pa — 50 kr. i merchandise
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