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Bestyrelsesmøde d. 26. august 2024 
 
Tilstede: Merete Holst Pallesen, Claus Greve, Jes Sølgaard, Nicolaj Pedersen, Mikkel Broberg, Anne Flohr, 
Bent Stenbakken, Charlotte Otkjær Sørensen (referent)  
 
Afbud: Søren Schmidt Due-Hansen  
 
Dagsorden 
 

1) Beslutte dagsorden 
Besluttet.  
 

2) Godkendelse af referat fra seneste møde  
Godkendt.  
 

3) Nyt fra udvalgene 
 

• Formand 
3.1) Hjemmesiden 
Hjemmesiden opdateres med nye fotos. Har du nogle billeder af klubben, du tænker er 
egnet til hjemmesiden, må de gerne sendes til sekretæren.  
 
3.2) Lettere adgang til køb af merchandise via hjemmesiden 
Mikkel og Charlotte kigger på opdatering af hjemmesiden, så det bliver lettere at finde ind 
på merchandise siden. 
 
3.3) Intromøder. Planlægning 
Der afholdes intromøder i stuen på følgende datoer:  
18. september kl. 19, 19. september kl. 19, 25. september kl. 19, 28. september kl. 12, 8. 
oktober kl. 19, 23. oktober kl. 29, 3. november kl. 14, 13. november kl. 19 og 18. november 
kl. 19.  
 
Merchandise vil være til stedet ved hvert intromøde.  
Tag godt imod de nye medlemmer.  
 
3.4) Planlægning af GF, fastsættelse af dato, booking af lokaler.  
På valg er Claus, Søren, Bent, Charlotte og Nicolai. Søren og Bent ønsker ikke at fortsætte i 
bestyrelsen.  
Generalforsamlingen holdes d. 28. oktober kl. 19:30-22 i Haraldslund lokaler. 
 
3.5) Nyhedsbrev ved sæsonstart 
Bestyrelsen har drøftet emner til det kommende nyhedsbrev.  
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• Kasserer 
3.6) Økonomi 
Klubbens økonomi er sund. Ventelisten har indtil videre givet klubben ca. 
270.000 kr. Disse penge kommer af de 300 kr. hver person på ventelisten betaler som 
normalt indmeldelsesgebyr ved tilmelding på listen, som udgift til intromøde samt 
adgangsarmbånd.  
 

• Sekretær 
3.7) Mange mails 
Vi modtager i denne tid utroligt mange mails, og forsøger at vende retur hurtigst muligt.  

 
• Event 

3.8) Koldstart 
Koldstart afholdes i år i klubbens stue. Der vil blive serveret øl/vand og lidt let til ganen.  
Dato: 5. oktober kl. 13 
 
3.9) Julefrokost 
Afholdes d. 30. november i telt.  
 

• Bygning 
3.10) Praktisk ildsjæleudvalg 
Blev etableret på sidste bestyrelsesmøde. Går rigtig godt. Udvalget er allerede i gang med 
flere opgaver i samarbejde med bygningsudvalget og Søren Vicevært.  
 
3.11) Saunaregler 
Mange medlemmer undlader stadig håndklæde under mås og fødder og smider i øvrigt 
også vand ud over sig selv. Husk reglerne! Der er skilt, der forklarer reglerne.  
 

• Byggeudvalg 
3.12) Orientering 
Der er blevet støbt første lag gulv. Byggeriet skrider frem som det skal. Det har været et 
problem at få piloteret derude, da det har været en udfordring at få maskinerne ind.  
 
3.13) Hvordan tænker vi underlaget i haven; græs, fliser, træ? 
Bestyrelsen har drøftet mulighederne for underlag i haven. Det bliver fliser, træ-brædder 
eller en kombi. Bygningsudvalget træffer det endelige valg.  
 
3.14) Brug af den nye sauna; hvor ofte i starten? Skal der være begrænsninger i brugen? 
Skal der planlægges temaer, aktiviteter og lignende? Hvordan får vi den til at adskille sig 
fra den nuværende sauna? 
Bestyrelsen har drøftet hvordan den nye sauna skal køre og hvilke funktioner den skal 
have. Den nye sauna i haven, vil være åben på gus-dagene som et alternativ til den anden 
sauna. Om lørdagen vil den fungere som stille-sauna. Saunaen i haven vil altså være tændt 
disse 3 dage om ugen til en start. Saunaen vil være 90 grader varm. Bestyrelsen ønsker at 
se hvad saunaen koster at drifte, hvorfor selve brugen af saunaen vil blive taget i etaper. 
Saunaen er tænkt som supplement/alternativ til den nuværende sauna. Som vi ser det nu, 
er der ikke nødvendigvis behov for at saunaen kører hele tiden. Vi skal selv betale udgiften 
til driften af saunaen. Bestyrelsen har også drøftet muligheden for på sigt at kunne bruge 
saunaen til f.eks. hot-yoga og lignende, der er sværere at afholde i den store sauna.  
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• Merchandise  

3.15) Nye varer på hylden 
Klistermærker med klubbens logoer kan nu købes. Koster 20 kr. stk.  
Der kan købes bomuldshåndklæder (marineblå og rosa) i klubben igen.  

 
4) Forslag fra medlemmer 

4.1) Forslag om øget rengøring 
Medlemmerne skal selv være med til at gøre rent. Det er vigtigt at vi alle sammen tager ansvar, for 
at efterlade stedet på den måde som vi alle gerne vil komme til.  
Rengøringskit vil være tilgængeligt i begge omklædningsrum, så alle medlemmer kan gøre rent når 
de ønsker.  
 
4.2) Forslag om gæstegus/workshop 
Der gives tilladelse til brug af lokaler ved Vestre fjordpark, men forslagsstiller afholder selv udgiften 
hertil. Brug af sauna til gus udenfor gus-dag er godkendt, men saunaen skal være åben for alle også 
selvom gus er i gang.  
 
4.3) Ansøgning om at klubben betaler for leje af VF-fælleslokaler til indsamling af midler til 

medlems deltagelse i VM i showgus 
Afslag. Det er ikke i klubbens ånd, at ildsjæle tjener penge på andre isbjørne, uanset hvad disse 
midler bruges på. Derfor har vi i bestyrelsen besluttet, at det ikke skal være muligt for forslagsstiller 
at leje/låne lokalet med dette formål.  

 
5) Studietur 

Drøftes på næste møde.  
Afholdes d. 11-12 januar 2025.  

 
6) Eventuelt 

6.1) Ny sofa i stuen  
Der kigges på indkøb af ny sofa til stuen.  
 
6.2) Medlemsomsorgskontrol  
Der afholdes medlemsomsorgskontroller i løbet af efteråret.  
 
6.3) Kan vi få et is-kar i klubben?  
Bestyrelsen er åben for idéen, men det kræver at en flok ildsjæle går sammen om at drifte det, så 
der er styr på vedligehold og rengøring deraf.  
 
6.4) Stolesæderne sidder løse 
Det praktiske ildsjæleudvalg ser på det.  
 
6.5) Vedligeholdelsesplan/konto 
Bestyrelsen har drøftet, at det vil være en god idé at begynde og kigge på hvad de forskellige ting i 
klubben koster at få udskiftet. Dette drøftes på næste møde.  

 
7) Næste møde 

20. oktober kl. 17 – ved Bent  
 


