Vikingeklubben Isbjgrnens Ordinzere Generalforsamling

Dato: Onsdag d. 29. oktober 2025

Tidspunkt:  kl. 19 til senest 22

Sted: Salen i Haraldslund Vand og Kulturhus, Kastetvej 83, 9000 Aalborg
Dagsorden

1. Valg af dirigent, referent og stemmeudvalg

2. Bestyrelsens beretning (bilag 1)
3. Fremlaeggelse og godkendelse af regnskab (bilag 2 + 2.1)
4. Preaesentation af projekt om udvidelse af badebro
5. Indkomne forslag
a. Forslag 1 - vedtaegtsaendringer (bilag 3)
b. Forslag 2 - at eendre formand til forperson (bilag 4)
c. Forslag 3 - at fjerne reglen om intet badetgj i saunaerne (bilag 5)
d. Forslag 4 - at tillade badetgj pa faste dage (bilag 6)
e. Forslag5 - at give mulighed for at tage gaester med i klubben (bilag 7)
f. Forslag 6 - give mulighed for at kunne genbestille ddbshandklaeder (bilag 8)
g. Forslag 7 - ny ovn til klublokalet (bilag 9)
h. Forslag 8 - at gge ovnkapaciteten i klublokalet (bilag 10)
i. Forslag9 - at fa mulighed for at halde vand pa ovnen i Havesaunaen (bilag 11)
j. Forslag 10 - at plastsortere brugte shampoobgtter (bilag 12)
6. Godkendelse af budgetforslag (bilag 13)
7. Fastsaettelse af kontingent for kommende regnskabsar
8. Valg af formand (pa lige ar) eller kasserer (pa ulige ar)
9. Valg til bestyrelsen i henhold til vedtaegternes §3.2

10. Valg af revisor og dennes suppleant
11. Eventuelt

Pa valg er:

Kasserer Merete Holst Pallesen, genopstiller
Naestformand Jes Sglgaard, genopstiller
Bestyrelsesmedlem Anne Flohr, genopstiller ikke
Suppleant Nicolaj Pedersen, genopstiller

Revisor Ole Mgller Madsen, genopstiller

Revisor suppleant Brian Studsgaard, genopstiller

Man kan melde sit kandidatur frem til og pa generalforsamlingen.

Venlig hilsen
Bestyrelsen
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Bilag 1 — Bestyrelsens beretning

Isbjgrnens Generalforsamling 29.10.2025
Bestyrelsens beretning

Keere medlemmer i Isbjgrnen

Vi er nu klar til at ga i gang med vores saeson nr. 78 i vores gode gamle badeklub. | den netop overstaede
saeson fik vi faerdiggjort byggeriet i haven, og de nye faciliteter star nu flotte, feerdige og klar til brug.
Officielt holdt vi indvielse af byggeriet i foraret, men der er jo altid lidt smating ved et nybyggeri, der skal
gares helt faerdigt. Og det er vi meget teette pa at veere nu — vi mangler lidt mere udendgrs belysning og en
let afskaermning af udeomklaedning og iskar. Det bliver med aflange plantekasser i cortenstal, hvor der vil
blive plantet i hgjden, sa det giver en vis afskeermning. Bade belysning og plantekasser er bestilt, og vil
blive monteret indenfor kort tid. Det kan ikke naevnes for ofte, hvor stor en hjeelp den frivillige indsats har
betydet for faerdiggarelsen af byggeriet. Der skal fra bestyrelsens side lyde en keempestor tak til alle Jer,
der har lagt mange frivillige timer i klubben for at hjeelpe med feerdiggarelsen. Det betyder voldsomt meget
for en klub som vores, at der altid er medlemmer, der er klar pa at yde en indsats.

Vi er i bestyrelsen overordentligt tilfredse med resultatet, og far heldigvis mange gode tilbagemeldinger fra
medlemmerne. Det skal igen naevnes, at baggrunden for tilbygningen var, at vi optog Lillebjgrns
medlemmer, da de blev husvilde i det nu nedlagte Havnebad. Et godt samarbejde med bade Lillebjgrn og
Aalborg Kommune gjorde, at vi med feelles midler har faet endnu bedre forhold i Isbjgrnen, sa vi bade kan
rumme nuvaerende medlemmer og se et godt stykke frem i tiden uden at skulle bygge til.

En anden made vi i bestyrelsen har arbejdet pa at fremtidssikre Isbjarnen, har veeret at gennemga vores
vedtaegter. Vores vedtaegter er oprindeligt af seldre dato og skabt til en klub med langt faerre medlemmer,
end tilfeeldet er i dag. Der har igennem arene veeret tilfgjet, eendret og afskaffet enkelte paragraffer, men vi
har denne gang valgt at gennemga samtlige paragraffer i vedteegterne samlet — og faet hjeelp til det af en
konsulent fra DGI. Ved at samarbejde med DGI har vi sikret os, at vores vedtaegter indeholder det, de skal,
at medlemmerne har mulighed for medbestemmelse og at bestyrelsen har et rdderum til at kunne agere
imellem generalforsamlinger. Vi har laenet os op ad, hvordan man laver vedtaegter til nye foreninger i dag
samtidig med, at vi har provet at bevare anden i de gamle vedteegter. Noget af det vi gnsker at eendre er, at
almindelige forslag til daglig drift ikke ngdvendigvis kommer pa generalforsamlinger. Altsa gnsker om eks.
vis at f4 malet omklaedningsrum, kgbe en ny grill ell. lign. Det vil man kunne fremsaette til rette udvalg i
lebet af aret — vores forslag til vedtaegterne er derfor, at der minimum skal veere 10 stillere til et forslag.
Hermed tror vi, at vi kan f& mere kvalitet i generalforsamlingerne og fa en mere overordnet diskussion
omkring klubben og dens udvikling. Ligesom man som medlem heller ikke fgler, at man skal vente helt til
en GF inden man kan stille et simpelt forslag om mindre forbedringer og indkeb til klubben. Tanken er at
dentil enhver tid siddende bestyrelse skal have et raderum til at fa klubbens drift til at fungere imellem
generalforsamlinger — og at vi pa disse diskuterer og behandler emner af mere overordnet karakter. Vi
haber | vil bakke op om vores forslag om vedtaegtssendringer.
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Hvordan ser livet sa ud i Isbjgrnen indtil naeste generalforsamling?

Vi er netop ved at byde velkommen til 400 nye medlemmer — ca. 150 har valgt at melde sig ud i lgbet af
aret eller undlade at betale kontingent for den nye sseson. En lille bgn fra vores side: Hvis | gnsker at
melde Jer ud af Isbjgrnen, sa er det meget meget lettere for os, hvis | vil sende en mail omkring udmelding.
Blot at undlade at betale kontingent for den nye seeson, giver en masse arbejde for os. Ligeledes hvis | ikke
har tilmeldt Jeres betalingskort til automatisk betaling samt husker at opdatere det, nar | far nyt. Vi taler
om flere hundrede mails, sms, opkald mm. hvert ar, som kan undgas, hvis man lige husker at se pa sin
profil pa Conventus eller sende en mail omkring udmelding.

At byde nye medlemmer velkommen i klubben er altid en forngjelse — det er forventningsfulde og glade
medlemmer, der har ventet laenge pa at kunne komme i gang med at vinterbade hos os. Der er forstaelse
for, at vi gnsker at byde dem velkommen ved, at de rent fysisk skal mgde op i klubben og hgre om vores
kultur og forventninger til dem. At de nu er medlem af en forening, hvor vi hilser peent pa hinanden, tager
os af hinanden og omgas pa en rar og ordentlig made. Vi pointerer, at det kreever en seerlig hensynsfuldhed
og respekt at omgas hinanden, nar vi er ikleedt meget lidt eller intet tekstil. Men jo ogsa, at det er det, der
blandt andet gor vinterbadeklubber til noget seerligt. Det der er med til at adskille os fra svgmmehallerne,
wellness centrene, offentlige saunaklubber mm. Det er en meget gammel tradition blandt
vinterbadeklubberne og er helt normalt i langt de fleste vinterbadeklubber i Danmark, at man bader og gar
i sauna uden badetgj og er tildaekket efter eget valg.

Vi skal i gang med den fgrste hele saeson, hvor vi har 2 saunaer, udeomkleedning og et ekstra bruserum.
Udeomkleedningen og bruserummet er flittigt brugt ligesom, der er godt gang i iskar, sauna og
vildmarkskar. Havesaunaen eksperimenterer vi lidt med for at finde den mest optimale brug af den. Lige
nu kan den manuelt teendes, nar man gnsker. Vi har besluttet, at der er stillesauna 2 dage om ugen efter
gnske fra medlemmer, og vi har afprgvet forskellige afskeermning af vinduer ud mod stien. Vores gnske er,
at Havesaunaen skal kunne tilbyde medlemmerne en anden oplevelse end Fjordsaunaen — det skal ikke
vaere to ens oplevelser. Luften er mere tgr i Havesaunaen, varmen kan fgles pa en anden méade, samtalen
er anderledes, nar man sidder pa en anden made - altsé nar der ikke er stillesauna. Nogle medlemmer er
tilfredse med det, mens andre gnsker at varme og fugtighed skal ligne mere det, de er vant til fra
Fjordsaunaen. Vi kan nok ikke ramme fuld tilfredshed hos alle medlemmer, men vi gnsker at ramme et
niveau, hvor den bruges mest muligt, sa tilbagemeldinger er altid velkomne. Det skal slutteligt siges, at det
aldrig har veeret vores forventning, at Havesaunaen ville veere fuldt booket fra dag 1. Den ekstra sauna er
bade ment som et ekstra tilbud til medlemmerne, et tilbud om sauna uden gus til de medlemmer, der ikke
bryder sig om gus samt en fremtidssikring af klubben, nu hvor vi fik muligheden for det.

Og apropos fremtidssikring, sa er et arbejdspunkt i det kommende ar at undersgge muligheden for at
udvide vores badebro. Der kan ofte veere kg for at komme i og op ad vandet, sa et gnske er at fa lov til at
bygge den leengere ud mod dybere vand, lave flere stiger ned i vandet samt lave en arkitektonisk flot
lesning, der giver noget positivt til bade vores klub og Vestre Fjordpark. Indledende mgde med Aalborg
Kommune har veeret afholdt far sommerferien — de forholder sig positivt til vores gnske. | skrivende stund
er vi ved at indhente tilbud pa forundersggelser — bade af bundforhold samt det lovgivningsmaessige. Vi vil
kunne lgbe ind i restriktioner fra savel Kystdirektorat og Sgfartsstyrelse — de skal i ferste omgang godkende
atvi kommer neermere det lidt dybere vand. Far vi godkendelse af myndighederne til at ga i gang, harvien
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forhabning om, at en broudvidelse vil kunne tages i brug indenfor 3-4 ar. Det vil naturligvis veere en
bekostelig affaere — vi har ikke noget budget endnu, men vi ved, at vi bade skal spare op, sgge fonde, samt
have Aalborg Kommune til at give tilskud for at det vil kunne lade sig ggre. Derfor har vi til budget 25/26
foreslaet at henlaegge kr. 250.000, - pa en konto til byggeri. Vi foreslar ligeledes, at vi fra og med saeson
26/27 haever kontingentet med kr. 50,- pr. ar. Belgbet malrettes opsparing til broudvidelse. Safremt vi far
tilladelse til at udvide broen, vil et egentligt budget naturligvis skulle godkendes pa klubbens
generalforsamling.

Vi har flere gange naevnt, at vi har et seerdeles godt samarbejde med Aalborg Kommune —vi ser dem som
medspillere i vores forening — det er langt fra alle vinterbadeklubber, der har denne oplevelse i deres
kommuner. Det er vi taknemmelige for — men vi ggr ogsa vores del til, at det er sddan. Meget veesentligt
sperger vi aldrig om hjaelp til forbedring af vores faciliteter uden selv at kunne stille med bade gkonomi til
projektet samt frivillig arbejdskraft. Begge dele er overordentligt vigtigt — vi haber derfor | kan stemme ja til
at lave en opsparing til fremtidige forbedringer i klubben i form af broudvidelse.

Slutteligt vil vi i Bestyrelsen sige tak for endnu et super godt ar i Vikingeklubben Isbjgrnen, hvor vi ifglge
vores vedtaegter kun har 2 ting at overholde, nar vi er i klubben: nemlig at bade aret rundt samt veere en
god kammerat for vores med-Isbjgrne. Vi ser frem til at veere med til at hjeelpe vores gode gamle klub
igennem endnu en kold saeson

De bedste badehilsner fra
Bestyrelsen i Isbjgrnen
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Bilag 2 — Regnskab 2024/2025 + noter

VIKINGEKLUBBEN ISBJ@RNEN - Periode 1/9 2024 - 31/8 2025 Note RESULTAT BUDGET
INDTAGTER
1010 Kontingent 1.428.000,00 1.400.000,00
1015 Introduktionsmgder 0,00 0,00
1020 Gaestebadere 5.150,00 3.000,00
1025 Indmeldelsesgebyr 0,00 0,00
1030 Andre indtaegter 0,00 0,00
1040 Armbandsgebyr 10.050,00 10.000,00
1070 Merchandise 39.063,00 40.000,00
1120 Venteliste 200.800,00 60.000,00
1130 Indtaegter aktiviter 1 79.170,00 75.000,00
1140 Indtaegter drikkevarer 51.118,00 65.000,00
1150 Genindmeldelsesgebyr 300,00 0,00
INDTAGTER | ALT 1.813.651,00 1.653.000,00

OMKOSTNINGER
Administration

2100 Bogfering/regnskabsassistance -59.812,50 -45.000,00
2105 Hjemmeside -9.660,00 -25.000,00
2110 Kontorartikler/porto -1.616,99 -5.000,00
2120 Udvalg og bestyrelsesmgder -27.634,71 -35.000,00
2130 Adgangssystem incl alarm 2 -37.327,91 -60.000,00
2140 Forsikringer -4.129,53 -7.500,00
2150 Kontingenter/abonnement 3 -28.006,15 -30.000,00
2160 Hilsener og gaver -4.850,00 -3.000,00
2180 Bank og betalingsgebyrer -21.785,92 -25.000,00

Administrationsomkostninger i alt -194.823,71 -235.500,00

Klubomradet omkostninger

2210 Husleje 4 -47.472,50 -60.000,00
2220 Bygningsvedligehold 5 -68.928,57 -175.000,00
2230 Inventar og udstyr 6 -123.181,32 -125.000,00
2240 Rengpringsmidler -15.966,22 -25.000,00
2245 Bad og toiletforbrugsartikler -41.421,18 -35.000,00
2250 Nybyggeri 7 -999.553,77  -1.000.000,00
2255 Forbrug sauna -14.718,73 -40.000,00
2260 Vaerktgj/maskiner -4.940,35 -10.000,00
2265 Lgn og omkostninger personale -241.536,78 -250.000,00
2270 Serviceaftaler -20.816,44 -30.000,00
2275 @vrig praktisk/ekstern vicevaert -13.293,35 -20.000,00
2280 Forplejning -7.760,12 -5.000,00
2285 Diverse -960,55 0,00
Klubomradet omkostninger i alt -1.600.549,88 -1.775.000,00
Aktiviteter
3100 Saesonstart (Koldstartsfest) 8 -9.996,55 -10.000,00
3105 Julefrokost S -113.300,35 -100.000,00
3110 Solhverv -4.173,86 -10.000,00
3115 Dabsfest 10 -135.975,02 -145.000,00
3120 Fri kaffe og the -15.151,40 -30.000,00
3130 lldsjeelefest -11.700,00 -20.000,00
3131 Intromgder -2.284,55 -5.000,00
3132 Merchandise -17.256,50 -40.000,00
3135 @vrige aktiviteter 11 -4.913,40 0,00
3139 Arsforbrug drikkevarer -53.409,11 -70.000,00
Aktivitetsomkostninger i alt -368.160,74 -430.000,00
Besgg andre klubber
3150 VID -2.129,23 -15.000,00
3170 Besgg til andre klubber inspirationstur -18.931,89 -25.000,00
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3175 Bespg fra andre klubber 0,00 -5.000,00
Besgg andre klubber i alt -21.061,12 -45.000,00
OMKOSTNINGER | ALT -2.184.595,45 -2.485.500,00
RESULTAT F@R INVESTERINGER OG RENTER -370.944,45 -832.500,00

4010 Renter 5.634,06 -3.000,00

0,00 0,00

4910 RESULTAT -365.310,39 -835.500,00
BALANCE
AKTIVER
Bankindestadende

5110 Bankkonto (Spar Nord) 1.967.188,33

5120 Bankkonto 96.422,26

5130 Bankkonto 13.797,17

5150 Spar Nord Mobilepay 90.897,40
Bankindestdende i alt 2.168.305,16
Kontantbeholdning

5210 Kasse 0,00
Kontantbeholdning i alt 0,00
Tilgodehavender 0,00

5310 Medlemmer 0,00

5311 Tilgodehavende 1.409,00

5313 Aktiviteter beholdning 69.210,00

5320 Tilskud 0,00
Tilgodehavender i alt 70.619,00
Aktiveri alt 2.238.924,16
PASSIVER
Kreditorer

6120 Forudbetalt kontingent 0,00

6125 Skyldig askat og ambidrag -738,00

6130 Skyldige feriepenge -404,24

6180 Skyldige omkostninger -854.708,05
Galdialt -855.850,29
Egenkapital

6901 Arets resultat -365.310,39

6910 Egenkapital primo 1.748.384,26
Egenkapital i alt ultimo 1.383.073,87
PASSIVER | ALT 2.238.924,16

Claus Greve Jes Splgaard
Formand Naestformand
Merete Holst Pallesen
Kasserer
Kristina Lysdahl Herlev Sgrensen Charlotte Otkjaer Sgrensen

Anne Flohr
Evt. revisorbemaerkninger:

Mikkel Broberg

Ole Mgller Madsen
Revisor

Christian Kirkegaard
Revisor
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24/25
1. Konto 1130 - Indteegt aktiviteter
Déb, deltagergebYT ........ccuiieirinieeiriiiriiinineessis s 37.650,00
JULETTOKOSE «.cveeieeieecctteeei et et e eraeeeaseeaeesraeeasesnba s e sna s s bane bt aasseaeaaas 41.520.00
KONO 11301 AL cueiiiiiiiieieieiiiceieieeeeieeeaesreeeersesebsesaseessasesessasesssesnsesssnans 79.170.00
2. Konto 2130 - Adgangssystem incl. alarm
ArmbAnd/statiStiSK/ABIIAS. .......cvecveiieiriiieeeeire e eree e essessesseesseseaenns 31.632,91
ATATIN ceiitieirecceeeereeeeeesbeeaeeeesseeessessseebaeessseessessbaeassaessreeeane e besesaesaes 5.695.00
KONO 21301 ALt ooovvereeeireeeerireeeireeeiaieeeeis s eiraseserneesssnnaeeseannasssesnesesnsasins 37.327.91
3. Konto 2150 - Kontingenter/abonnement
CONVENTUS 11veeeevereeeresrrreeessreessreseesseesssssesssssssssssessesssessssssssssssssssssssnesenssses 15.527,46
OFFICE 3605 oo ettt ecrte et steesreeasee s s e ess e st s e saaessnaessaesssbaessneasneesnas 1.039,00
TEIETOM vveveeeeeeieeeesteeesssteeeseeseesesesseesssanesssssseaasssaesesssasssasssnsesasssssssnses 552,00
DGI-KONTINZENT ...coveeereieerieriiiiiiisisissnicsese s sasesesnessesssesnsassesssnssnes 7.000,00
03750101 TP PPN 1.083,00
DOMEBENE NAVIL evvvveeeeerrreeirreeeesereesssseeessseasssssesssssessssssssssssessessssssessseessssnees 70,00
INEBANK ADD. ...ooeevveeriieeeiteceete et sbe e b e be b s saa e s naees 1.500,00
FalCK DD ..cvvrieiiieeireccirecceeee st enreeeaeeeraseeasessaesssaesaessbeaessseesseesnreeserennees 1.234.69
KONEO 2150 1 A1 wvvveneeeeeeeeieeiieireeieeereeeseeeseseaeessaeseeeerneesseessneeseneessesonsas 28.006.15
4. Konto 2210 — Husleje
Udlejning af lokaler til aktiVIteter .........ccoeuimieevriiinimnnereeieieeccen 4.260,00
HUSIEJE <.ttt s st st a s ea e anns 51.732.50
KONtO 2210 1 @1 «.eeineeiiieieieiereceiteeeeeesseeeaeeesaeesseesseesaaeeseaasssseesasaesnnssssnens 47.472.50
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5. Konto 2220 - Bygningsvedligeholdelse

Planter i have 0g KIUBRUS ........cccovienieiiciniiininssssis e 3.523,88
Sauna vedligehold i OVIIZE ........cccvciiiviimeinniiin s 1.958,94
Vedligehold vildmarksbad ... 9.575,31
Qvrigt vedligehold .......coccviiinmiiiiinis s 12.695,42
AlETJEINET ...t 1.620,00
Elektriker — fejlsogning pa tavler ... 4.055,18
DOITEPATALION ...cvvvevvvevrseeererseiesseeeseiesssiesisssisssae s ssss s nsssasssessasasen . 20.335,95
VVS @IDEJAC. ... cvveeriereisierssice s sss e 3.315,05
Actas lasereparation i badebrosdor ... 3.834,40
ATDEJASDUKSET .....vvvcecvserreiriteiisisisssiessisssssssesssessess et sssssssssnss 1.653,35
Reparation af opvaskemaskine..........oceuveiinininnniinnsinnnenensnnns 6.361,09
Konto 2220 1 @lt ...vvveveirirecrieieissesissesssssssssssssisessssesssssssssssssssis s sssesens 68.928.57

6. Konto 2230 - Inventar og udstyr

Kaffemaskine/kander/kogeplade/airfryer ..........ocovvmnvnneinniniinnnnnns 10.644,85
TTBIKASSET .vvveverveeerisresiesesesesessesessesessessssesessesesssssssssssesessesssnssassssesasssssasen 0.062,38
SEBMEAVIE .vvovevisieeierieeersrssesesssessesesesesesesessssssssesssesesesessssssesesssnssessssasns 2.336,00
SOTACT .veieeeeeereeeeceeeseesessaeaessssseesessesesese s s sbebes st ss s sneserea e s e sa s e s esetsats hots 24,998,80
HOJALET ...t sss s sa s ene s 4.499,00
Bruser/holdere/armatur .........ccveveeevivserreerrereereerensesmessssesssssssessessesssessssaess 7.933,75
PIENEKHPPET ..ot nsssss 1.984,50
PiZZabOTd + COVET ...vveerierriirircnicesiensssssssesessissssssssssssessssssssssasssanases 1.497,00
Lamper, t&pper, RATOITET ......ccvvveieerininnsmisissieissisisiessseessiesssssaens 3.122,00
TIENINZSIOV <.oeevereeerirerereeisreeessscsessesssssssesssesssssasssssssssassssssesassessssesas sraes 4.262,38
SKralleSPande .........ccueverueerrmmcremmneemesisssisssinisessssissssssssssesse s ssssees 4.393,13
L8 TUDC .o eeesseeeesseceesssseesessessnsasssessessessssassesssernesesasnesaesesesnsnsssns 32.000,00
Printer/ spilleforsyningen.........coevevinmnininiiiinss e 5.431,60
BOGStaVer/ GraVeTiNg ........cvceeuucerurissmssimessiiiesessssssissssssssssnssssssesnsasnses 2.906,25
HAVESIOLE 1.ttt ere e ses e ss s esessssssb s s b st ssssbssassnasns 1.593,00
DIVEISE SMAINVENTAT ......cvevererereiessseesseaeeesssessasseesessssssessiesssssssssissssssases 6.516.68
KOonto 2230 1 A6t ....cucviveeiiincrerrnesereesseesesnesensesessssssssssssse s s assaes 123.181.32
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7. Konto 2250 — Nybvggeri

Til NY DYZ SAUINA ..eeuveerereeireiiieitiiiecisisieae e s ae s nesse s ssesse s s e asiens 3.369,94
Ny have BelegniNg .......ccovevviririririiiiniiiiee e 137.587,25
Vandbehandlings anlaeg ..........ceeceeerueevevenieeeieciiiecnieciesssssenssesseessenaeeaens 66.000,00
Maobler/ SKralleOphaeng .......c.ceceeiiiiiiiieiirinieereeie e 13.625,02
IVIBEEET ..venvveeveeeeenseesaeseesseeseeaeeeeeeessseasess s e s e s s e sae e aassaaserasassessenaeesneasensaennan 13.555,04
KNAZEIEKKET ...ccuvivvererieeriieeeiinietiiccscsissssesessse s esssan s ss s sansse s e e ssenas 7.994,00
TOTK QISPENSEIE .evveenireeiireeeiieieeeteeeeeesiteissesansesasssss s s eassessassssaesneesaessasnneas 4.543,75
Vandaflob .....oooooiiiiiieee e e ee e e e a e e een 2.418,77
Aalborg KOMMUINE .....cooiiiiiiiiiiiiiiiiiincsie e ae e 750.000,00
Indvielse af GArdhave ........ccceviiiiiiciiinicriiiee e 460.00
KONt 2250 1 Al ..veeeireiieeeiiieeeiereeeie e seeessiee e e as e ea e ane e 999.553.77
8. Konto 3100 - Koldstart

Den glade KOK ....cccviiiieieiicciiiecic ettt 9.750,00
SNACK ..evveieiieiiiieeeeeiirtee e siice e s rtee e e sear s s s saa e e s bbb a e e e e e s aane e saesaeeenaneaaans 246.55
KOonto 3100 1 Al w.evuvireeeeerreeeerreeerreereeeeeeeesiaessaceeaseesss e e sas e ras s e sneenassnens 9.996.55

9. Konto 3105 - Julefrokost

ATINDANG .ot e e aae e e e eraaee e s rane s eee e e sesmba e e e s eebas e s naaa s s e e nanneaas 276,00
IMIUSIK 1evveeeeeeeeeereeeeeeeeeeeeesssseseesnseeeeesssaesesnnsaeeasnnnsaeessasnsaeeaenassaeaenssaassns . 17.000,00
OpdaEKning MM, .oceeeviiiiiiiiiiiieiiiiceiee e sa e saeeeene 780,55
DOIMENA ...eeiieeiieiieeeeeeeeeeeeeeeeee e e e reaesaeaeeeeaaatesssaaaaeaeseseesaaeseeasaassessaaanaes 5.250,00
SPITIUS cvreeiieeciieeiencee et s se e s e b e et e e s s e s s e e s e s s e e e e s e e e st e sae e 5.087,70
Den glade KOK ..coeviiieeiieeieiiecieeie et 44.000,00
LEJE Af LIt ..oeieiiiiiiieiercciescee e 40.906.10
KONt 3105 1 ALE wuvviiiienereeeeeiireeeeirieeeeereeeeeiaaeeeeeesseeeaeesessnnenseesssseesenneenns 113.300.25

10. Konto 3115 - Dabsfest

IMUSIK 1etvviiieeeciitieeeeeitieeeeiaeeeeeasaseeesssaeessrasaeeessnnsseeessesssssesesaneesesasnnsennns 15.000,00
TEILIEJE convveeieeeieeeieee ettt ree s ssse e e saa s e a e aaea e 47.196,93
Handkleeder med tryk = dab........c.couecvienieciiiiiiiiiiiieciieieeie e 7.676,25
FOIPIEJNING ...eoeiiiiiiiiiiiiiiiiicecciciiceis st 49.908,13
507 0 U 1175 s o OO OSSR ORPRROPROPPROROROOS 9.460,00
DHESEL .eiieieieeieieeeeeteetrert e e eeeeesrsaas e eeeeeesassa e aeeannnn s aeennrae s et aeesesanraaaans 1.483,71
VAL ...ceieiteeteeeterertereee e e e e e s sae e s e esaesr s e s b b et s e s ae e aa e s a e saeae s e anesaeae s 5.250.00
KONt 3115 1 Al cevuuunieiieeiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeesiasreeeeneeseeseesesneeeeeesesssasenssaasssssnnnes 135.975.02
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11. Konto 3135 - @vrige aktiviteter

Issvemnings dag - leje af mobil sauna ..........ccocoeieieiiiiniininicnncne 1.895,00
Issvemmedag — Kage/ drikKe .........cccovvvevrernnrcensennssecnnensensensessesessennns 518,40
VREAIBRE ..oocorivossrrseissorssssasissisasianstisssasensatinsssstentontsbbissssssrssansossnssspassnns 2.500.00
KON SETS L BIE +oeoescensessassoscsasossasesnsssisssssisssrsassssssssrssssssisasssasansossasessansssss 4.913.40
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Bilag 2.1 — Kassererens kommentarer til regnskabet 2024/2025

Vikingeklubben ISBJARNEN
Kommentarer til regnskabet fra 1/9 2024/ til 31/8 2025.

Kasserer Merete Holst Pallesen
Vikingeklubben Isbjornen,
Ralvej 14,9000 Aalborg.
Kasserer.isbjornen@gmail.com

Web: www.isbjornen.dk
Bank: Spar Nord Bank
Reg.nr. 9286

Konto nr. 1941207681
CVR nr. 29749671

Aalborg, den 22. oktober 2025

Fester samt salg til fester fremgar af konto 1130 og 1140. Pa konto 1140 fremgar det at vi har haft
mindre i indkomst en forventet. Det er altid meget svaert at spa om, hvor mange deltagere der
kommer til vores fester og udfordrende at vide, hvor meget der bliver solgt i baren.

Konto 1120 Venteliste er en indtaegt, som vi kun kunne gaette pa, hvor stor den ville blive og vi kan nu
konstatere, at der var meget stgrre sggning i forhold til at blive medlem i Vikingeklubben Isbjgrnen,

end vi havde forestillet os.

Konto 2100 har der veeret et stgrre forbrug, da jeg i ar har valgt at afholde mgder med vores revisor
flere gange end de tidligere ar, og der har veeret flere bilag blandt andet pa grund af vores byggeri.

Konto 2120 som er Udvalg og bestyrelsesmgder er der er lidt mindre forbrug pga. faerre mgder end
forventet. Ogsa for dette regnskabsar havde vi en forventning om ekstra mgder pga. byggeprocessen.
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Konto 2130 har vi indevaerende ar ikke brugt sa mange penge pa vedligeholdelse af dgrene, men vi ser
nok ind i et stgrre forbrug de kommende ar pga. slitagen af dgrene.

Konto 2210 som er leje af lokalerne, har vi haft en indkomst for leje af feelleslokalerne, nar nogle af
vores medlemmer har afholdt arrangementer i feelleslokalerne.

Konto 2220 bygningsvedligehold har vi haft et mindre forbrug end vi forventede.

Konto 2250 er pengene som er afsat til betaling af den nye sauna, omklaedning, badefaciliteter, toilet
og nyt skur i haven.

Konto 2265 er betaling af alle omkostninger for at have ansat en vicevaert. Vores vicevaert har efter
nybyggeriet faet flere timer, sa derfor vil omkostninger stige i dette regnskabsar.

Konto 1070 og 3132 vedr. merchandise har vi haft et stgrre forbrug end budgetteret og lidt mindre i
indtaegt. Viiar oprette oversigt over merchandiselageret og dette fremgar af konto 5313. Vi er
opmarksomme pa en bedre lagerstyring og forholder os til, hvad vi keber og vil gerne, at vi ogsa far
solgt ud af vores nuveerende lager.

Konto 3139 arsforbrug drikkevarer er til samtlige fester i Igbet af aret og til diverse mgder samt
intromgderne.

Konto 3170 besgg til andre klubber er fortsaettelse af studieture som bestyrelsen har gennemfgrt. Vi

vil fortsaette denne udvikling af klubben, da bestyrelsen efter hver studietur er kommet hjem med
inspiration til Isbjgrnen.

Selvom byggeriet er afsluttet, har vi ikke modtaget faktura fra Aalborg kommune pa vores andel pa kr.
750.000, sa derfor har vi et stor belgb pa skyldige omkostninger for dette regnskabsar.

Merete Holst Pallesen
Kasserer Vikingeklubben Isbjgrnen
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Bilag 3 —forslag 1
Vedtaegtsendringer
Bestyrelsen

Sort skrift = nuveerende vedtaegter
Rad skrift = erstatning til nuveerende vedtzegter
Gragn skrift = ny tilfgjelse til vedtegterne

VIKINGEKLUBBEN ISBJORNEN
VEDTAEGTER

§1: NAVN:
1) Klubbens navn er Vikingeklubben Isbjgrnen.

2) Klubbens tilholdssted er Ralvej ved Aalborg Friluftsbad
Klubbens tilholdssted er Ralvej ved Vestre Fjordpark.

3) Klubbens hjemkommune er Aalborg.

4) Klubben blev stiftet i 1948.

§2: FORMAL
1) Klubbens formal er at dyrke badning udendgrs aret rundt.

2) Klubben sgger at ophjeelpe et godt kammeratskab blandt medlemmerne.

§3: LEDELSE

1) Den daglige ledelse og klubbens gvrige interesser varetages af en bestyrelse pa syv
medlemmer. Bestyrelsen haefter ikke personligt for beslutninger ud over foreningens
veerdier.

2)
a) Bestyrelsen veelges for to ar ad gangen pa generalforsamlingen.
b) Formanden og tre medlemmer vaelges pa lige arstal.
c) Kassereren og to bestyrelsesmedlemmer vaelges pa ulige arstal.
d) Der veelges 1. suppleant i lige ar og 2. suppleant i ulige ar.
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3) Bestyrelsen er beslutningsdygtig nar der er 5 repreesentanter i bestyrelsen.

4) Et bestyrelsesmedlem ma ikke deltage i behandlingen af en sag, safremt
bestyrelsesmedlemmet eller en person, som bestyrelsesmedlemmet er beslaegtet med
eller har lignende tilknytning til, kan have seerinteresser i sagens afgarelse.

S)

a) Bestyrelsesmgder afholdes, nar formanden eller et af bestyrelsesmedlemmerne
skanner behov herfor. @nsket fremsaettes overfor formanden med angivelse af emne(r)
der gnskes drgftet. Formanden indkalder herefter bestyrelsen.

Bestyrelsesmader afholdes min. 4 gange arligt og/eller nar formanden eller
bestyrelsesmedlemmer skgnner behov herfor.

b) Alle bestyrelsesafgarelser treeffes ved almindeligt stemmeflertal.
c) Ved stemmelighed er formandens stemme afggrende.

6) Klubben tegnes ved formanden og et bestyrelsesmedlem.

§4: REGNSKAB

1) Klubbens kasserer farer klubbens driftsregnskab, og forestar alle gkonomiske forhold.
Klubbens kasserer er ansvarlig for klubbens driftsregnskab og forestar alle gkonomiske
forhold i samarbejde med formanden.

2)
a) Regnskabet revideres snarest muligt efter regnskabets udlgb af 2 revisorer.
b) Hver revisor er valgt for to ar, sadledes at de skiftevis er pa valg, den ene i "lige”, den
anden i "ulige” ar.
c) Endvidere veaelges en revisorsuppleant for 2 ar for den valgte revisor efter samme
princip.

3) Bestyrelse og revisor kan nar som helst forlange bager, bilag og beholdninger forevist.

4) Regnskabsaret er 1. september til 31. august.

§5: GENERALFORSAMLING
1) Den gverste myndighed er generalforsamlingen.
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2)

3)

4)
9)

6)

a)
b)

Den ordinzere arlige generalforsamling afholdes i oktober maned.

Der indkaldes med mindst fire ugers varsel, ved opslag i klublokalet.

Der indkaldes med mindst fire ugers varsel, ved opslag i klublokalet, pa foreningens
hjemmeside eller via mail til klubbens medlemmer.

Forslag der gnskes behandlet pa den ordinaere generalforsamling, skal veere
bestyrelsen i haende mindst 2 uger for generalforsamlingen.

Forslag der gnskes behandlet pa den ordinaere generalforsamling, skal veere
bestyrelsen i haende mindst 3 uger f@r generalforsamlingen.

Medlemsforslag skal fremsaettes af mindst 20 medlemmer, hvoraf mindst 10 skal veere
til stede pa generalforsamlingen.

De modtagne forslag, herunder bestyrelsens forslag til budget for det kommende ar
offentligggres sammen med dagsorden i klubhuset og pa foreningens hjemmesiden 1
uge fgr generalforsamlingen.

Enhver ordineer generalforsamling er beslutningsdygtig.

Opstilling til valg kan ske ved skriftlig fuldmagt

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Alle afggrelser sker ved almindeligt stemmeflertal.

Blanke stemmer anses som ikke afgivne stemmer.

Ved stemmelighed falder forslaget.

Vedteegtsaendringer kan kun foretages pa en generalforsamling.
Vedteegtsaendringer kraever dog mindst 2/3 flertal blandt de fremmgdte
Vedteegtseendringer kraever dog mindst 2/3 flertal blandt de fremmgadte. Afstemning
foregar ved handsopraekning, medmindre minimum 10 medlemmer begaerer skriftlig
afstemning.

Der kan ikke stemmes ved fuldmagt.

7) Dagsorden til den ordinaere generalforsamling skal mindst indeholde falgende punkter:

(1) Formalia.

(a) Valg af dirigent

(b) Valg af referent

(c) Valg af stemmeudvalg
(2) Bestyrelsens beretning.
(3) Godkendelse af regnskab.
(4) Indkomne forslag.

Aalborg d. 22. oktober 2025



(5) Godkendelse af budgetforslag for kommende regnskabsar.
Godkendelse af budgetforslag for indeveerende regnskabsar.
(6) Fastseettelse af kontingent for kommende regnskabsar
(7) Valg af formand (pa lige ar) eller kasserer (pa ulige ar).
(8) Valg til bestyrelsen (3 medlemmer pa lige ar eller 2 medlemmer pa ulige ar).
(
(
(

) Valg af en revisor og dennes suppleant.

)
)
)
9) Valg af suppleanter til bestyrelsen i henhold til vedtaegternes §3.2.
0
1) Eventuelt.

1
1
8)

a) Ekstraordineer generalforsamling skal holdes, nar bestyrelsen gnsker det, eller nar
mindst 10% af medlemmerne skriftligt overfor bestyrelsen har fremsat gnske herom,
med den gnskede dagsorden.

Ekstraordinaer generalforsamling skal afholdes, nar bestyrelsen gnsker det, eller nar
mindst 5% af medlemmerne skriftligt overfor bestyrelsen har fremsat gnske herom,
med den gnskede dagsorden.

b) Ekstraordineer generalforsamling skal indkaldes ved brev eller e-mail til de enkelte
medlemmer med mindst to ugers varsel.

§6: MEDLEMMER

1) Enhver person kan, efter det fyldte 18. ar, sege om optagelse i klubben.
Enhver person kan, efter det fyldte 18. ar, sege om optagelse i klubben. Efter optagelse
har det enkelte medlem ansvaret for, at foreningen har en gyldig mailadresse, som
medlemmet kan kontaktes pa.

2)

a) Optagelse kan kun finde sted i perioden fra den 1. september til den 31. december.

b) Alle, der vedkender sig klubbens grundlag og formal, kan blive medlem, dog séledes at
bestyrelsen er forpligtet til evt. at regulere, sa tilgangen i enkelte ar ikke far et sadant
omfang, at klubben far sveert ved at tage godt imod alle, hvilket er vigtigt for klubbens
harmoniske udvikling.

c) Hvis en person gnsker at blive medlem af Vikingeklubben Isbjgrnen, kan dette kun ske
ved, at vedkommende deltager i introduktion til klubben pa de af bestyrelsen fastlagte
dage i perioden naevnt under §6, stk. 2a.

Hvis en person gnsker at blive medlem af Vikingeklubben Isbjgrnen, kan dette kun ske
ved, at vedkommende deltager i introduktion til klubben pa de af bestyrelsen fastlagte
dage i perioden neaevnt under §6, stk. 2a. Medlemskabet er personligt og
adgangsmuligheden ma ikke anvendes af andre. Dokumentation for gyldigt
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d)

medlemskab skal forevises ved bestyrelsens forlangende.

Ved introduktionen vil regler og klubkultur blive gennemfart. Bestyrelsen fastsaetter og
opkraever et belgb for deltagelse og indmeldelse, der tilsammen skal sta i rimeligt
forhold til og veere mindre end det til enhver tid geeldende arskontingent.

Ved introduktion vil regler og klubkultur blive gennemgaet. Bestyrelsen fastsaetter og
opkreever belgb for deltagelse i intromgde samt indmeldelse i forbindelse med
tilmelding pa venteliste.

Alle, der er interesserede i vinterbadning, kan i perioden 1. september til 30. april fa et
prevebad ifelge med et klubmedlem. Klubbens bestyrelse anviser retningslinjerne
herfor og offentliggere dem pa hjemmesiden.

3) Stemme- og taleret pa generalforsamlingen har medlemmer, der har betalt forfaldent
kontingent.

4) Et medlem, der ved sin optreeden, eller pa anden made viser sig uvaerdig til at veere
medlem af klubben, eller skader dens omdgmme, kan efter bestyrelsens enstemmige
beslutning ekskluderes.

a)

b)

Et medlem kan fa karantaene og blive ekskluderet fra foreningen

i) hvis medlemmet medtager eller giver adgang for ikke medlemmer til Isbjarnen.

ii) Hvis medlemmet udviser darlig opfarsel

iii) Hvis medlemmet ikke fglger bestyrelsens rimeligt begrundede anvisninger

iv) Hvis medlemmet pa anden made handler til skade for foreningen eller dens
omdgmme

Et medlem kan fa karanteene eller blive ekskluderet fra foreningen, hvis medlemmet

handler i uoverensstemmelse med klubbens samveaerspolitik.

Et ekskluderet medlem har ret til at give made pa farstkommende generalforsamling
og fa sin eksklusion behandlet.

5) Det arlige kontingent forfalder pr. fgrste september.

6) Kontingentrestance i mere end en maned medferer automatisk sletning af medlemskabet.
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7)

§7:

1)

2)

3)

4)

9)

Udmeldelse skal ske skriftligt inden udgangen af august maned til sekreteer eller kasserer.
Udmeldelse skal ske skriftligt inden udgangen af august maned til sekreteer eller kasserer.
Kontingent for den resterende del af kontingentperioden refunderes ikke.

OPL@SNING AF KLUBBEN
Ved eventuel oplgsning af klubben indkaldes til ekstraordinger generalforsamling med
mindst fire ugers varsel.

Mindst 2/3 af alle medlemmer skal stemme for oplgsning.

Er der ikke mgdt 2/3, skal der tidligst tre maneder eller senest seks maneder efter
indkaldes til ny ekstraordinger generalforsamling.

Pa denne skal mindst 2/3 af fremmadte medlemmer stemme for oplgsning.

Ved oplgsning af klubben, skal eventuel formue anvendes til anden folkeoplysende
foreningsarbejde. Den sidste generalforsamling tager beslutning herom.

Ovenstaende vedtaegter er godkendt pa generalforsamlingen 28. oktober 2024 og erstatter
tidligere vedtaegter.

Claus Greve Merete Holst Pallesen Anne Flohr Mikkel
Broberg

Kristina Lysdahl Herlev Sgrensen Charlotte Otkjeer Sgrensen Jes
Sglgaard
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Bilag 4 — Forslag 2
At @ndre formand/naestformand til forperson/naestforperson
Nanna Thomsen, Matilde Vittrup

Hej Claus,

Nanna Thomsen og jeg vil gerne stille dette forslag til generalforsamlingen:
At titlerne andres fra formand til forperson og fra naestformand til naestforperson.

§3,2b
Formanden og tre medlemmer veaelges pa lige arstal

Forpersonen og tre medlemmer veaelges pa lige arstal

§3,3a

Bestyrelsesmgder afholdes, nar formanden eller et af bestyrelsesmedlemmerne skgnner behov
herfor. @nsket fremsaettes overfor formanden ved angivelse af emne(r) der gnskes drgftet.
Formanden indkalder herefter bestyrelsen.

Bestyrelsesmgder afholdes, nar forpersonen eller et af bestyrelsesmedlemmerne skgnner behov
herfor. @nsket fremsaettes overfor forpersonen ved angivelse af emne(r) der gnskes drgftet.

Forpersonen indkalder herefter bestyrelsen.

§3,4
Klubben tegnes ved formanden og et bestyrelsesmedlem

Klubben tegnes ved forpersonen og et bestyrelsesmedlem
§5,7,7
Valg af formand (pa lige ar) eller kasserer (pa ulige ar)

Valg af forperson (pa lige ar) eller kasserer (pa ulige ar)
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Bilag 5 —forslag 3
At fjerne reglen om intet badetgj i saunaerne
Mikkel Lyngso

Forslagets ordlyd:
Jeg foresl8r, at folgende regel fjernes fra klubbens hjemmeside og praksis:

"Intet badetgj under hdndklaedet i saunaen. Du m& gerne bruge badetgj, ndr du
bader i fjorden, men efterlad det udenfor saunaen. Du kan i saunaen vaere nggen
eller tildaekket af hdndklaede/sarong efter eget valg.”

Begrundelse
Jeg mener ikke, at bestyrelsen har hjemmel i vedtaegterne til at fastsaette eller
handhaeve regler, der pa den made griber ind i medlemmers personlige adfzerd.

Hvis formalet med forbuddet er at beskytte beenkene mod fugt, er det allerede
daekket af den eksisterende regel om, at man skal sidde pa et fuldsteendigt
sugende underlag. Derfor virker reglen bade ungdvendig og ude af proportion
med formalet. For nogen som jeg har talt med i klubben (ikke fra bestyrelsen)
handler det om meget andet end det sugende underlag. Men der er ikke noget
jeg mener, der er hjemmel i vedtaegterne til at forfglge.

Jeg mener ogsa, at kravet om ikke at matte anvende badetgj kan vaere indirekte
diskriminerende over for medlemmer med personlige hensyn. Jeg har heller ikke
kunnet finde nogen offentlige hygiejneregler eller retningslinjer, der kan begrunde
et forbud mod badetgj i saunaen.

Efter min opfattelse bgr klubbens bestyrelse i gvrigt generelt holde sig til at lave
regler, der vedrgrer drift, sikkerhed og vedligeholdelse - ikke til at opstille
normative regler for, hvad der er “rigtig” eller “forkert” adfzerd.

Jeg synes, vi skal lave regler i vedtaegternes and og omfavne alle, der gnsker at
bade i fjorden aret rundt — ogsd dem, der gerne vil have badetgj pd under hele
seancen.
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Bilag 6 —forslag 4
At tillade badetgj pa faste dage
Mikkel Lyngso

Forslagets ordlyd
Jeg foreslar, at det i den nye sauna bliver tilladt at have badetgj pa bestemte

dage til formalet - for eksempel mandag, onsdag, fredag og sgndag.

Hvis mit andet forslag om at fjerne reglen om brug af badetgj i saunaen
vedtages, bortfalder dette forslag automatisk.

Begrundelse

Mit forslag handler om at skabe plads til flere forskellige praeferencer blandt
medlemmerne, uden at aendre pa den eksisterende saunakultur for dem, der
gnsker at bevare den. P& den made far vi et klart og respektfuldt kompromis,
hvor alle kan fgle sig velkomne.

For nogle er nggenhed en naturlig del af saunaoplevelsen, mens andre - af
personlige, religigse, blufeerdighedsmaessige eller andre arsager - foretraekker
at bruge badetgj. Ved at ggre den nye sauna til et sted, hvor badetgj er tilladt
pa faste dage, skaber vi trygge rammer for alle medlemmer og sender et
signal om rummelighed og respekt for forskellighed.

Jeg mener at forslaget ligger i klar forlaengelse af klubbens formal om at give
mulighed for vinterbadning og feellesskab aret rundt. Det vil give flere lyst til at
bruge saunaen og styrke sammenholdet pd den lange bane
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Bilag 7 — forslag 5
At give mulighed for at tage gaester med i klubben
Mikkel Lyngso

Forslagets ordlyd

Jeg foresldr, at medlemmer far mulighed for i begraenset omfang at tage
geester med i klubben. Min ide er, at hver medlem i Igbet af en saeson ma
have gaester med op til fem gange i alt — enten fem forskellige gaester pa én
gang, eller én gaest fem gange. Gaesterne skal betale 50 kr. pr. besgg.

Begrundelse

Mit forslag handler om at ggre det muligt for medlemmer at dele oplevelsen af
vinterbadning med venner, familie eller kollegaer - uden at det gar ud over
klubbens daglige drift eller medlemskultur. Mange bliver nysgerrige, nar de
hgrer om vinterbadning, men tgver med at melde sig ind, fordi de ikke kender
nogen i forvejen. Muligheden for at tage en gaest med kan derfor fungere som
en god introduktion til klubben og samtidig styrke rekrutteringen af nye
medlemmer.

Samtidig vil en begraensning pa fem gaestebesgg pr. saeson sikre, at ordningen
ikke bliver misbrugt, og at klubbens faciliteter fortsat primaert er til gavn for
medlemmerne. Gebyret pa 50 kr. pr. gaest kan bruges til at deekke ekstra slid,
renggring og administration.
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Bilag 8 — forslag 6
At dabshandklaeder kan genbestilles
Per Bols

Genbestille dabshandklaede, i forbindelse med indkgb af handklaeder til nydgbte
mod forud betaling (egenbetaling) - begrundelse jeg bruger mit handklaede med stolthed
med slitage som fglge
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Bilag 9 — forslag 7
Ny ovn til klublokalet
Charlotte Maria Jensen

Keere Bestyrelse og isbjgrne generelt.

Vi gger til stadighed presset pa feelleslokalet, og i seerdeleshed presset pa anrettekgkkenet.
Kapacitet og tilstanden af ovn-kvalitet er ikke fulgt proportionalt med.

Det er igen og igen et problem at lune mad (fx frikadeller) til 40 pers. Endnu veerre bliver det,
hvis ogsa lidt brad skal lunes.

Jeg vil gerne tilbyde at nedseette en ny gruppe som tager sig fornuftigt og konstruktivt af at
modtage, udvikle, vurdere og sortere i gkonomisk- og konstruktionsmaessigt mulige forslag.

Om muligt vil jeg gerne preesentere et par tanker og skitser til generalforsamlingen.
Kort sagt er forslaget:

Der gnskes en bevilling til at age kvaliteten og kapaciteten af ovn/ovne i feellesstuen.
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Bilag 10 —forslag 8
At &ndre ovnkapaciteten i klublokalet
Anu Graahede

Bedre ovn til faelleslokalet
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Bilag 11 —forslag 9
At fa mulighed for at halde vand pad ovnen i Havesaunaen
Anu Graahede

@nske om at m& haelde vand pa ovnen i den nye sauna, fx 2 x ugentligt (gerne gus
dagene), uden olier, samt forsat med stillesauna.
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Bilag 12 — forslag 10
At plastsortere brugte shampoobgtter
Bebhinn Kendellen

Kzere formand og bestyrelse

Jeg kan desvaerre ikke deltage i vores generalforsamling pga arbejde men gnsker en drgftelse om
muligheden for sortering af plast bgtterne (til har og krop).

Mit indtryk er at de smides i skraldespanden i omklaedningen nar de er tomme og altsa ikke sorteres
til plastik genbrug.

Vil der kunne skabes mulighed for dette?

Et alternativ ville vaere hvis vi blot kunne kgbe re-fill poser og ikke bgtterne med hard plast.

Mit gnske kommer af at | alle elsker at komme i vandet og at havet i forvejen lider af for megen plast
der blot produceres og ikke genanvendes.

Haber at | vil tage mit forslag med til drgftelse.

God aften.

Med venlig hilsen
Bebhinn Kendellen

Aalborg d. 22. oktober 2025



Bilag 13 — budget 2025/2026

VIKINGEKLUBBEN ISBJBRNEN Periode 1/9 2025 —31/8 2026 BUDGET
INDTAGTER
1010 Kontingent 1.500.000,00
1020 Gaestebadere 5.000,00
1040 Erstatningsarmbandsgebyr 10.000,00
1070 Merchandise 40.000,00
1120 Venteliste 150.000,00
1130 Indtaegter aktiviteter 75.000,00
1140 Indtaegter drikkevarer 60.000,00
INDTAGTER | ALT 1.843.000,00
OMKOSTNINGER:
Administration
2100 Bogfgring/administration -60.000,00
2105 Hjemmeside -15.000,00
2110 Kontorartikler/porto -2.500,00
2120 Udvalg og bestyrelsesmgder -35.000,00
2130 Adgangssystem incl. alarm -40.000,00
2140 Forsikringer -7.500,00
2150 Kontingenter/abonnement -30.000,00
2160 Hilsner og gaver -5.000,00
2180 Bank og betalingsgebyrer -25.000,00
Administrationsomkostninger -220.000,00
Klubomradet:
2210 Husleje -50.000,00
2220 Bygningsvedligehold -75.000,00
2230 Inventar og udstyr -125.000,00
2240 Renggringsmidler -20.000,00
2245 Bad og toiletforbrugsartikler -45.000,00
2250 Nybyggeri -250.000,00
2255 Forbrug Sauna/kar -20.000,00
2260 Vaerktgj/maskiner -5.000,00
2265 Lgn og omkostninger personale -250.000,00
2270 Serviceaftaler -30.000,00
2275 @vrig praktisk/ekstern vicevaert -20.000,00
2280 Forplejning -2.500,00
Klubomradet i alt -902.500,00
Administrations og klubanlaag omkostninger -1.122.500,00

Aktiviteter:
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3100 Koldstartsfest -15.000,00
3105 Julefrokost -115.000,00
3110 Solhverv - 7.500,00
3115 Dabsfest -150.000,00
3120 Fri kaffe og the -20.000,00
3130 lldsjaelefest -20.000,00
3131 Intromgder -2.500,00
3132 Merchandise -40.000,00
3135 @vrige aktiviteter -5.000,00
3139 Arsforbrug drikkevarer incl fester -60.000,00
Aktivitetsomkostninger i alt -435.000,00
Besgg andre klubber:
3150 VID -5.000,00
3170 Besgg til andre klubber/inspirationsture -20.000,00
3175 Besgg fra andre klubber - 2.500,00
Besgg andre klubber i alt -27.500,00
Omkostninger i alt -1.585.500,00
Resultat fgr finansielle poster 258.000,00
4010 Renter 7..500,00
Resultat i alt 265.500,00
Claus Greve Jes Sglgaard
Formand Naestformand

Merete Holst Pallesen
Kasserer

Mikkel Broberg Charlotte Otkjeer Sgrensen

Anne Flohr Kristina Lysdahl Herlev Sgrensen

Ole Mgller Madsen, revisor Christian Kirkegaard, revisor
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