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Bestyrelsesmøde d. 7. januar 2026 
 
Tilstede: Merete Holst Pallesen, Claus Greve, Jes Sølgaard, Mikkel Broberg, Helle Nygaard, Kristina Lysdahl 
Herlev Sørensen, Nicolaj Pedersen, Lars Frode Jensen og Charlotte Otkjær Sørensen (referent) 
 
Søren Vicevært er også deltagende ved mødet. 
 
 
Dagsorden 
  

1) Beslutte dagsorden 
Besluttet.  
 

2) Godkendelse af referat fra seneste møde  
Godkendt. 
 

3) Opfølgning på beslutninger fra bestyrelsesmøder 
Bestyrelsen har drøftet arbejdsgangen internt i bestyrelsen.  
Flere bestyrelsesmedlemmer har fået ny mail – se de nye mailadresser i tidligere referat og på 
hjemmesiden. 
 

4) Økonomi 
Klubbens økonomi er stadig god. Der er dags dato bogført til og med udgangen af november. 
Regningen på 750.000 kr. fra kommunen er betalt. Vi kommer til at bruge flere penge på 
vedligehold i løbet af dette år.  
 
4.1) Lånekassen  
Bestyrelsen har drøftet om, klubbens lånekasse skal blive ved med at eksistere. Lånekassen blev 
lavet, for at hjælpe nye vinterbadeklubber, men er ikke blevet brugt. Det er en 
generalforsamlingsbeslutning, hvis lånekassen skal lukkes. Bestyrelsen ønsker det taget op på 
næste generalforsamling.  
 

5) Facebook  
Emnet drøftes på bestyrelsens workshop-dag.  
 

6) Nyt fra udvalgene 
• Vicevært  

6.1) Status fra Søren 
Klubben kører generelt godt. Der er pænt og rent. Klubben bliver behandlet pænt af 
medlemmerne og passet godt på. Det er dejligt, at der er ekstra frivillige, der hjælper med 
at gøre rent. Sidste omgang af slibning og maling af bænkene i omklædningsrummet 
kommer til at ske til foråret - gerne i samarbejde med frivillige. De nye bruserum er nemme 
at holde. Den nye saunas bænke har en del splinter. Dørpumperne er blevet pillet af, 
hvilket har gjort, at der ikke har været så mange dørproblemer, som der før har været. Vi 
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har haft en del kloakproblemer, men det bliver forhåbentlig bedre med 
tiden – der er sat folk på opgaven. Der er blevet lavet en glemme-reol på 
handikap-badeværelset. Det fungerer rigtig godt med glemme-reolen, og 
duften på badeværelset er også blevet en anelse bedre. Der er et rigtigt godt samarbejde 
med de frivillige der gør rent i klubben.  
Husk gerne, at det er vicevært og frivillige medlemmer der gør rent – også i saunaen. Så 
spis gerne dine chips, popcorn og lignende derhjemme, i stedet for i saunaen.  
 

• Formand  
6.2) Gennemgang af samværspolitik  
Klubbens samværspolitik gennemgås minimum en gang årligt. Du kan finde 
samværspolitikken på klubbens hjemmeside. Bestyrelsen har gennemgået 
samværspolitikken og lavet få ændringer omhandlende seksuel adfærd og alkoholindtag.  

 
6.3) Justering af forretningsorden for afholdelse af generalforsamling 
Forretningsordenen er blevet opdateret.  
 

• Kasserer og sekretær 
6.4) Medlemsomsorgskontroller – planlægning af datoer 
Vi laver kontroller en gang i mellem, for at sikre, at det kun er klubbens medlemmer der 
bruger klubben. Det er en hyggelig måde at møde medlemmerne på.  
 
6.5) Medlemsarrangeret foredrag om Antarktis 
Arrangementet er arrangeret af et medlem og ikke bestyrelsen.  
 
6.6) Venteliste 
Der er 1053 på ventelisten i skrivende stund.  
 
6.7) Ledsagerarmbånd  
Bestyrelsen har besluttet at give mulighed for et ledsagerarmbånd. Det betyder, at de 
medlemmer der har en ledsager-aftale, nu kan få udleveret et armbånd til ledsageren. 
Armbåndet er hvidt, og ledsagerens navn noteres på conventus. Kontakt klubbens 
sekretær, for at høre mere om ledsagerarmbåndet.  
 
6.8) Personsag  
Vi har opdaget, at et medlem har givet sit medlemskab videre, ved at ændre sit navn på 
conventus til en anden persons navn. Dette er strengt forbudt. Vi har drøftet ovenstående, 
og konsekvensen bliver, at de to involverede har fået et års karantæne.  
Vi gør opmærksom på, at vi kan se hver gang medlemmer ændre navn i conventus.  

 
• Bygning – unde og ude  

6.9) Broprojekt  
Der er lavet aftale om forundersøgelse med Niras. Vi afventer endelig godkendelse af ”sæt i 
gang” fra kommunen. Forundersøgelsen koster ca. 70.000 kr. – kommunen betaler ca. 
30.000 kr. og vi betaler resten. Klubbens medlem og arkitekt Ole Møller Madsen er med i 
udvalget, og arbejder videre med broprojektets udseende.  
 
6.10) Præsentation af ny struktur for bygningsudvalget 
Jes og Lars har fordelt posterne imellem sig, og gennemgået dem på bestyrelsesmødet.  
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6.11) Orientering vedr. kloaksystem  
Som Søren vicevært nævnte tidligere på mødet, har vi oplevet en del 
problemer med kloaksystemet. Der arbejdes hårdt på at få lavet en bedre kloakløsning.  
 
6.12) Isbadet 
Bestyrelsen har drøftet placeringen af isbadet. Vi flytter isbadet igen, da vi mener det 
skaber for meget rod, hvor det står nu. Vi håber også, at det giver en mere rolig oplevelse 
når man bruger isbadet.  
 
6.13) Skuret i haven 
Vi mangler plads. Vi har besluttet, at vi fremover bestiller drikkevarer i dåser, fremfor 
flasker, for at skabe lidt mere plads i skuret. 
 
6.14) Ekstra vandhane i forrummet til fjordsaunaen 
Vi har i bestyrelsen arbejdet videre med at få en ekstra vandhane i forrummet til 
fjordsaunaen, men da vi ikke kan finde en god placering i selve forrummet, vil vi arbejde 
videre med at få lavet en vandhane udenfor. Udvalget arbejder videre med, om der skal 
være en form for afløb dertil, så vi undgår at der kommer vand ud på badebroen og fryser 
til is. 
 
6.15) Armaturerne ved fjordsaunaen 
Vi arbejder på at få udskiftet armaturerne ved fjordsaunaen.  
 
6.16) Opfølgning på skrid-sikring af sauna og bro 
Der et kommet nyt gulv i fjordsaunaen. Det er pænt og vi har fået god feedback på det. Der 
mangler lidt skrid-sikring på broen – det kommer.  
 
6.17) Orientering vedr. plantekasser i haven  
Der er kommet nye plantekasser i haven. Der er klubbens logo på. Der vil i løbet af den 
kommende tid, blive plantet planter i kasserne, for at lave lidt afskærmning.  
 
6.18) Orientering vedr. lamper i haven  
Lamperne i haven har sit eget liv, og bygningsudvalget arbejder på en bedre løsning. Der 
laves også en løsning på lygterne ved karret, da de nu er for stærke.  
 
6.19) Nyt skab til opbevaring af kemi  
Der arbejdes på at få et skab til opbevaring af klubbens kemi.  
 

• Event 
6.20) Julefrokost evaluering  
Julefrokosten var en god fest. Der var god stemning, god musik og gode hjælpere.  
 
6.21) Dåb  
Forberedelserne er i fuld gang. Klubbens dåb holdes d. 7. februar 2026.  
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• Gus 

6.22) Gusmesterskab  
Der afholdes gusmesterskabs-finale i klubben d. 28. marts 2026. Der er givet tilladelse til at 
lave gus i fjordsaunaen denne dag i et kort tidsrum. Der afholdes også en festlighed i 
klubbens stue denne dag, i forbindelse med eventet. Mere info vil være at finde på 
klubbens hjemmeside i løbet af den kommende tid.  
 
6.23) Gus generelt 
Der er blevet oprettet et gus-udvalg, hvor flere af klubbens aktive gus-givere og gusnydere 
deltager. Gusgruppen vil gerne have hævet fjordsaunaens temperatur til 90 grader på 
gusdage. Bestyrelsen har drøftet ovenstående, men er blevet enige om, at det ikke er en 
god idé. Vi ønsker at saunaen har den samme temperatur alle dage.  
 
Der har i en periode været sat et skilt på døren under gus, med melding om at man ikke 
måtte komme ind under guset. Det var en forsøgsordning og skiltet bliver fjernet. Klubben 
og saunaen skal altid være åben for alle.  

 
7) Issvømning – trappe i bassinet  

Issvømmerne ønsker at få en trappe i bassinet, så de bedre kan svømme når vandet bliver sænket 
af bademesteren. Det kan være svært at komme op, når man er færdig med at svømme, fordi 
trappen er så kort. Det kan også være svært at redde en anden person op ad vandet, hvis uheld 
skulle ske. Helle tager fat i bademesteren, for at høre om det er muligt at få en længere stige.  
 

8) Seksuel adfærd i klubben 
Bestyrelsen er blevet bekendt med tilfælde af seksuel aktivitet i klubbens lokaler. Dette er 
naturligvis i strid med klubbens samværspolitik og god opførsel. Dette skal straks ophøre. Emnet 
drøftes igen på bestyrelsens workshop-dag.  
 
Bestyrelsen tager stor afstand fra seksuel adfærd i klubben.  
 

9) Forslag/henvendelser fra medlemmer 
9.1) Gus – Peter Fly  
Der er givet direkte svar til Peter. 
 
9.2) Personsag 
Der er givet direkte svar. 
 
9.3) Saunakultur – Søren Hauggaard  
Der er givet direkte svar til Søren. Emnet drøftes også på bestyrelsens workshop-dag.  
 

10) Bestyrelsens studietur  
Vi skal på studietur til Skanderborg Vinterbybad og Almind Wellet i Silkeborg. Vi glæder os til at se 
klubberne og få en masse inspiration med hjem.  
 

11) Aktivitetsliste/ildsjæleliste  
Drøftet og opdateres løbende.  
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12) Orientering, kontortider – herunder drøftelse om ændring af tiden 
Bestyrelsens kontortider vil fremadrettet være den første lørdag i måneden i 
klubbens sæson, fra kl. 9-10.  
 

13) Eventuelt  
Hjemmesidens ”kontakt” opdateres med rigtige oplysninger.  
Der arbejdes på at lave en medlems-arrangeret tur til Nuuk.  
Bestyrelsens interne workshop dato er d. 19. april kl. 9-16.  
 

14) Næste møde 
7. april 2026 hos Kristina.  

 
 


